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「学校医と養護教諭のための思春期婦人科相談マニュアル」令和５年４月発行

（必ず本用紙をご利用ください）

公益社団法人日本産婦人科医会女性保健部では、平成25年 3月に「学校医と養護教諭のための思春期

婦人科相談マニュアル」の冊子を作成し、平成 29 年９月には、改訂版を作成しましたが、この度（令

和５年４月）、内容をさらにブラッシュアップし新しい情報を取り入れた冊子を作成しましたので、有

料頒布致します。ご入用の際は、下記の要項に従いお申込下さい。

公益社団法人日本産婦人科医会 女性保健部会

頒布について

1．１冊１，５００円（税込・送料込）
2．お申込みは、ＷＥＢまたは、本用紙に必要事項を記入の上、FAXでお申込み下さい。

FAX：０３－３２６９－４７３０
＊書店様からのご注文は、ご遠慮頂いております。

3. お届けには、１～２ヵ月かかる場合がございます（申込み順に作業いたします）。 WEB 申込 OQ ｺｰﾄﾞ

4. 冊子とともに、納品書・請求書・郵便振替用紙を送ります。

5. 不明な点がございましたら医会事務局女性保健部会（電話03-3269-4739）までお問合せ下さい。

申込内容（楷書でご記入ください）

申込み冊数
     冊

送

付

先

郵便番号 〒      －        

住所

施設名

氏名              様

□送付先が自宅の場合：勤務先を記載下さい

                     

職種 医師（医会会員/非会員）・教職員・その他（       ）

連絡先電話 連絡先FAX

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ
＊改訂版のご案内等、ご希望の方のみ記載下さい。

備考

請求書宛名
□施設名のみ □氏名のみ  □施設名および氏名

□その他（                      ）



「学校医と養護教諭のための

思春期婦人科相談マニュアル」

令和５年４月

日本産婦人科医会では、学校医と養護教諭に知っておいていただきたい小児・思春期婦人科知識を、子

ども達やお母さんからよくある質問を想定して、Ｑ＆Ａ形式でまとめてみました。

健康診断前に、事前アンケートなどをされて、産婦人科医へ速やかに相談すべき事項をスクリーニング

できる問診チェックリストもあります。

学校医ならびに養護教諭の方々にご活用頂ければ幸いです。

ご購入希望の場合は、裏面をご参照ください。

     公益社団法人日本産婦人科医会 女性保健部会

【Ｑ＆Ａの一例】

[【性にまつわるよくある質問]

Ｑ1：思春期ってなんですか？ いつからいつまでですか？

Ｑ2：みんなは、どんなことで悩んでいるのですか？

Ｑ3：思春期には異性に興味がでるのが当たり前ですか？

Ｑ13：自分の性に違和感があります。 どうしたらいいですか？

Ｑ24修学旅行や受験、部活の試合に月経（生理）が当たらないようにできませんか？

[妊娠のこと]

Ｑ26：妊娠する仕組みを教えて下さい。（性交→妊娠）

Ｑ27：赤ちゃんはお母さんのお腹からどうやって生まれてくるのですか？

[予期しない妊娠が起こったら]

Ｑ34：人工妊娠中絶ってどんなことをするんですか？

[女性の病気について]

Ｑ38：おりものってなんですか？ 正常と異常について教えてください

Ｑ39：性感染症って何ですか？ 予防法がありますか？

Ｑ40：セックスのせいで子宮頸がんになるってホントですか？

Ｑ41：子宮頸がん予防ワクチンの通知がきました。 受けたほうがいいですか？

[性交・避妊・恋愛にまつわるトラブルのこと]

Ｑ47：避妊ってなんですか？どういう方法がありますか？

Ｑ48：避妊について：避妊のウソ！本当？ 避妊知識実力テスト（○か×か）


