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2020.05.23新聞記事（読売・夕刊）

遺伝性乳がん卵巣がん症候群
手術・予防切除 同時に

遺伝性乳がん卵巣がん症候群（HBOC） をご理解いただくために ver. 4.1
特定非営利活動法人日本 HBOC コンソーシアム（2019年6月改訂） より転載
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遺伝性乳がん卵巣がん症候群（HBOC） をご理解
いただくために ver. 4.1

特定非営利活動法人日本 HBOC コンソーシアム
（2019年6月改訂） より転載

遺伝性乳がん卵巣がん症候群
（HBOC） をご理解いただくために

ver. 4.1
特定非営利活動法人日本 HBOC 
コンソーシアム（2019年6月改訂）

より転載
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遺伝性乳がん卵巣がん症候群（HBOC）
をご理解いただくために ver. 4.1

特定非営利活動法人日本HBOC コン
ソーシアム（2019年6月改訂）

より転載

遺伝性乳がん卵巣がん症候群（HBOC） をご理解いただくために ver. 4.1
特定非営利活動法人日本 HBOC コンソーシアム（2019年6月改訂） より転載
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2020.05.23新聞（読売・夕刊）

遺伝性乳癌卵巣癌症候群(HBOC)

特徴 疑う時は主にどんな時

◆ BRCA1, 2遺伝子に
変異がある

◆乳がんや卵巣が
んになりやすい

◆乳がん患者の約
5%、卵巣がん患
者の約15%に相当

◆ 45歳以下で乳がんになった
◆ 60歳以下で「トリプルネガティ
ブ」タイプの乳がんになった

◆卵巣がんになった

◆身内に乳がん、卵巣がん患
者がいる

2020.05.23新聞（読売・夕刊）

診療の流れ

公的医療保険の対象・・・乳がんや卵巣がんを発症した人

遺伝カウンセリング

遺伝子検査

HBOCの診断

予防切除

卵管・卵巣切除

対側乳房切除

乳癌患者

両側乳房切除

卵巣癌患者
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遺伝性乳癌卵巣癌症候群に対する治療等の評価

➢ 遺伝性乳癌卵巣癌症候群の評価のイメージ

乳癌または卵巣癌
＋家族歴

フォローアップ検査
（MRI、超音波等）

両側乳房切除

卵管・卵巣切除

対側乳房切除

発症している乳癌・
卵巣癌の治療

遺伝性乳癌卵巣癌
症候群の診断

遺伝カウンセリング

乳癌患者

卵巣癌患者

乳癌・卵巣癌患者
（手術を希望しなかった場合）

BRCA1/2遺伝子検査

遺伝性乳癌卵巣癌症候群に対する治療等の評価

遺伝性乳癌卵巣癌症候群に係る検査の評価

➢ 遺伝性乳癌卵巣癌症候群の症状である乳癌や卵巣・卵管癌を発症している患者におけ
るＢＲＣＡ１／２遺伝子検査について評価を行う。

（新）ＢＲＣＡ１／２遺伝子検査血液を検体とするもの20,200点

［算定要件］

厚生労働省がん対策推進総合研究事業研究班作成の「遺伝性乳癌卵巣癌症候群（ＨＢＯ
Ｃ）診療の手引き２０１７年版」を参照すること。

［施設基準］
遺伝カウンセリング加算の施設基準に係る届出を行っていること。

ただし、遺伝カウンセリング加算の施設基準に係る届出を行っている保険医療機関と連携
体制をとっており、当該患者に対して遺伝カウンセリングを実施することが可能である場合
は、この限りでない。
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HBOC診療体制 （2020年4月以降）

卵巣癌I、II期

卵巣癌III、IV期

PARPi治療目的

遺
伝
学
的
検
査

HBOC疑い

遺
伝
学
的
検
査

標準治療
に専念

陽性
遺伝カウンセリ
ング加算*

＊ 医大で遺伝学的検査と遺伝カウンセリングをした場合は加算として1000点が医大に入る。
一方、遺伝学的検査が紹介元で遺伝カウンセリングを医大で実施した場合は、双方に500点
ずつ分配する。500点にするかどうかは病院ごとの合議によるが、一律に決めておいたほう
が医事課としてはやりやすい。

卵巣癌患者に対するBRCA遺伝学的検査と治療

2020.05.23新聞（読売・夕刊）

日本遺伝性乳癌卵巣癌総合診療制度機構理事長
の中村清吾さんは「がんを発症していないHBOC女
性の対策は、保険の対象外。こうした女性の心身や
経済的な負担をどう減らすかも課題だ」と話す。


