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Videos from the center on the Developing Child

米国Harvard大学子供発達センター

• 子どもの脳の発育には母子の愛着形成、養育者と子どもの「サーブ＆リターン」の関係が重要であることの
科学的エビデンスを創出し、社会に発信するとともに、米国の政策立案にも助言してきた。

• 社会的啓発の一環として、YouTubeに動画を公開している。

How children and adults can build core 
capabilities for life.

人生のコアとなるスキルを身につけ
る

Building adult capabilities to improve 
child outcomes: A theory of change

子どもに良い結果をもたらすために、
大人の能力を構築すること:
変化の理論

InBrief: What is resilience?
レジリエンスとは何でしょうか？

InBrief: How resilience is built?

どうやってレジリエンスを身につけ
るのでしょうか？

FIND: Using science to coach
caregivers
親を教育するための科学

Brain Hero
ブレイン・ヒーロー
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Experiences build brain architecture
経験が脳の構造を形成する

Serve and return interaction shapes
brain circuitry

「サーブとリターン」の関係が脳
の回路を作る

Toxic stress derails healthy 
development

有害ストレスは健康な発達を阻害
する

InBrief: The science of early childhood 
development
子どもの発達の科学/幼少期の子ど
もたちの発達を科学する


